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Agenda 2025 

Ein Miteinander für 
Seniorinnen und Senioren  
 

Angebote in der Gemeinde 
 
 

 

A D R E S S E N 
 
Evang.-Ref. Kirchgemeinde Turbenthal-Wila 
Seniorennachmittage und -ausflüge, Gemeinsames 
Essen, Spielenachmittage 
www.ref-turbenthal-wila.ch 
Sekretariat, T 052 385 15 22 
sekretariat@ref-turbenthal-wila.ch 
 
Kath. Kirche Turbenthal 
Senioren-Kaffeetreff, Adventsfeier 
www.herzjesu-turbenthal.ch 
Sekretariat, T 052 385 11 72 
sekretariat@herzjesu-turbenthal.ch 
 
Ref. Kirche Sitzberg 
Seniorennachmittage und –ausflüge 
www.kirche-sitzberg.ch 
Bei Interesse bitte Kontakt aufnehmen mit 
Annabelle Hantzsche, M 076 227 32 66 
annabelle.hantzsche@gmx.com 
 
Frauenkafi Sitzberg 
Meistens am Donnerstag im Kirchgemeinderaum Sitzberg 
Treffen zu Kaffee, Tee und wechselnden Aktivitäten. 
www.kirche-sitzberg.ch 
Annabelle Hantzsche, M 076 227 32 66 
annabelle.hantzsche@gmx.com 
 
Mittagstisch Sitzberg 
für Seniorinnen und Senioren meistens am ersten 
Donnerstag im Monat, 12:00 Uhr, (Anmeldung bis Montag 
vorher erforderlich), www.kirche-sitzberg.ch, 
Susanne Maurer, M 079 282 32 80, 
susanne.maurer@gmx.ch 
  

Evang. meth. Kirche Turbenthal-Russikon 
www.emk-turbenthal.ch 
T 052 385 11 67  
david.brenner@methodisten.ch 
 
Diakonie Tösstal 
Unkomplizierte Hilfe 
www.diakonie-toesstal.ch 
David Bach, M 079 470 54 38 
david.bach@vivakirche.ch 
 
Frauenkafi Neubrunn 
am letzten Mittwoch im Monat nach Absprache 
Verena Fehr, T 052 385 38 30 
verenafehr@gmail.com 
 
Fitness & Gymnastik 60+ (Frauen) 
Grosshalle Turbenthal, Mittwoch, 09.30 Uhr 
Claudia Neuenschwander, T 052 385 12 90 oder 
M 076 426 03 85, claudia.neuen@gmail.com 
 
Seniorenturnen Männer 
Turnhalle Risi, Mittwoch 
jeweils 16.00 – 17.00 Uhr ausser Schulferien 
Heinrich Deppe, M 079 291 59 68 
deppeheli@bluewin.ch  
 
Seniorenwandergruppe 
Wanderungen siehe: www.senioren.clubdesk.com  
Vreni und Daniel Zehnder, M 052 394 22 44 
zhturbi@bluewin.ch 
 
Verein win-win 
Ausfahrten mit Spezialvelos / Private Fahrten ab  
Turbenthal, www.w-win.ch  
Hansjörg Graf, T 052 386 20 57 oder M 079 432 54 44 
info@w-win.ch 

Gemeinsames Essen oder einmal nicht Kochen  
Die reformierten und katholischen Kirchen Turbenthal-Wila 
organisieren zweimal im Monat in verschiedenen 
Restaurants ein gemeinsames Mittagessen. 
 
Spielnachmittage  
finden einmal im Monat von 14.00 – 16.00 Uhr 
im Chiletreff statt. Kaffeestube ab 15.30 Uhr. 
Reformierte Kirche Turbenthal-Wila und Pro Senectute 
Kanton Zürich, Ortsvertretung Turbenthal   

Gemeinsam spazieren anstatt alleine zu gehen 
jeden Dienstag von 14.00 – 16.00 Uhr 
Treffpunkt: Bahnhof Turbenthal (Bahnhofbänklein) 
Pro Senectute Kanton Zürich, Ortsvertretung Turbenthal   

 
 

  

Rotkreuz-Fahrdienst 
Medizinische + therapeutische Fahrten 
Bitte direkt beim SRK Zürich anmelden unter: 
T 044 388 25 00 oder fahrdienst@srk-zuerich.ch 
Mindestens drei Arbeitstage im Voraus 
 
Ortsvertretung Pro Senectute Kanton Zürich 
Ruth Hegner, T 052 385 26 58 
ruth.hegner@bluewin.ch 
 
Pro Senectute Kanton Zürich, DomiGym 
Bewegungsangebot zu Hause,  
vulnerable Menschen 70+ 
Termine online: www.pszh.ch (Kontaktformular) oder 
nach telefonischer Absprache 
(Montag bis Freitag 13.30 bis 17.00 Uhr) 
Lucia Ballerini, T 058 451 51 30 
lucia.ballerini@pszh.ch 
 
Spitex Mittleres Tösstal 
www.spitex-toesstal.ch  
T 052 385 23 30 
info@spitex-toesstal.ch 
 
Besuchsdienst: Miteinander Zeit verbringen 
Regelmässig Besuch bekommen oder als 
Besucher/Besucherin mitwirken.  
Leitung: Regina Schleicher  
Nähere Informationen unter: 
M 077 234 42 44 (Montag von 15.00 – 19.00 Uhr)  
oder besuchsdienst.turbenthal@bluewin.ch 
 
 

 
 
 
 



Do 13. Spitex-Vortrag «Kinästhetik – die Lehre der 
Bewegungsempfindung», 14.30 Uhr, Chiletreff 

  
  

April 
 

Di  01. Gemeinschaftsnachmittag, 14.15 Uhr, 
«Missionsarbeit in Kamerun – gestern und heute», 
EMK Turbenthal, Helen Müller 

  

Do 03. Mittagstisch Sitzberg, 12:00 Uhr, im Restaurant 
Sternen, Sitzberg 

  

Do 03. Telefonbetrug mit Herrn Graf, Kantonspolizei Zürich 
14.30 bis ca. 16.00 Uhr, Lindehus 

  

Di  08. Kaffee-Treff, 09.00 Uhr, Kath. Pfarreisaal, 
Turbenthal 

  

Do 10. Märli, Sagen und Musik, 14.30 Uhr, Lindehus 
  

 

Mai 
 

Di  06. Gemeinschaftsnachmittag, 14.15 Uhr, «Luthers 
Käthe war 2. Wahl», EMK Turbenthal, Max Huber 
EMK Turbenthal 

  

Di  13. Kaffee-Treff, 09.00 Uhr, Kath. Pfarreisaal, 
Turbenthal 

  

Do 15. Tanznachmittag mit Taxidancers 
14.30 bis 16.00 Uhr, Lindehus 

  

Do 22. Rollatorencheck, 14.00 bis 16.00 Uhr, 
Chiletreff Turbenthal, Spitex Mittleres Tösstal 

  

Do 22. Frühlingsausfahrt in den Walter Zoo 
  

Do 23. Lange Nacht der Kirchen 
    

Juni 
 

Di  10. Kaffee-Treff, 09.00 Uhr, Kath. Pfarreisaal, 
Turbenthal 

  

Mi  11. Nachmittag für Seniorinnen und Senioren,  
«Zeitgeschichtliche Fotos aus dem Tösstal», 
14.30 Uhr, Annette Carlin, Schulhaus Eichhalde 
Wila 

  
 

Juli 
 

Di  01. Gemeinschaftsnachmittag, 14.15 Uhr, «Psalm 121 
und die vier Jahreszeiten im Berner Oberland», EMK 
Turbenthal, Ruth Bättig 

  

Di  08. Kaffee-Treff und Mittagessen, 09.00 Uhr, 
Kath. Pfarreisaal Turbenthal 

  
  

August 
 

Di  12. Kaffee-Treff, 09.00 Uhr, Kath. Pfarreisaal, 
Turbenthal 

  

Do 21. Sommernachmittag für Seniorinnen und Senioren, 
14.30 Uhr, Kath. Pfarreisaal Turbenthal 

 
 

September 
 

Di  02. Gemeinschaftsnachmittag, 14.15 Uhr, 
«Spaziergänge durch Blumen und Pflanzen in 
Israel», EMK Turbenthal, Urs Ramseier 

  

Di  09. Kaffee-Treff, 09.00 Uhr, Kath. Pfarreisaal, 
Turbenthal 

  

Do 18. Ganztägige Herbstausfahrt für Seniorinnen und 
Senioren 

  

Sa 20. Oktoberfest im Zelt vor dem Lindehus 
mit Ueli Bodenmann und unseren Taxidancers, 
17.00 bis ca. 22.00 Uhr 

  

So 28.  Erntedankgottesdienst, 10.30 Uhr, ref. Kirche 
Turbenthal 

  
  

Oktober 
 

Di  14. Kaffee-Treff + Mittagessen, 09.00 Uhr, 
Kath. Pfarreisaal Turbenthal 

  

Do 16. Führung durch das Tibet-Institut, 
Pro Senectute 

 
 

November 
 

Di  04. Gemeinschaftsnachmittag, 14.15 Uhr, 
«Schatztruhe – geistliche Lieder», EMK Turbenthal, 
Moni Sinn 

  

Di  11. Kaffee-Treff, 09.00 Uhr, Kath. Pfarreisaal, 
Turbenthal 

  

Do 13. Nachmittag für Seniorinnen und Senioren: 
«Reisebericht von Edith und Hans Stahel»,  
14.30 Uhr, Chiletreff Turbenthal 

  

Di  26. Kreativnachmittag für Seniorinnen und Senioren, 
14.30 Uhr, Chiletreff Turbenthal 

 
 

Dezember 
 

Di  02. Gemeinschaftsnachmittag, 14.15 Uhr, 
«Adventsfeier», EMK Turbenthal, 
Ueli Sennhauser 

  

Mi  03. Adventsfeier mit Nachtessen, Kath. Pfarreisaal, 
Turbenthal  

  

Di  09. Kaffee-Treff, 09.00 Uhr, Kath. Pfarreisaal, 
Turbenthal 

  

Do 11. Adventsnachmittag für Seniorinnen und Senioren 
mit anschliessendem Nachtessen, 15.00 Uhr, 
Chiletreff Turbenthal 

  

Mi  24. Offene Weihnacht, 18:30 Uhr, Chiletreff Turbenthal 
  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
Wir hoffen, dass Sie in dieser Broschüre interessante 
Angebote finden. Sämtliche Veranstaltungen sind offen für 
alle. 
 
Falls Sie Fragen oder Anliegen haben, so zögern Sie nicht, 
die Kontakt- und Anlaufstelle zu Altersfragen zu 
kontaktieren.  
 
Wir wünschen Ihnen viel Spass und gute Unterhaltung. 
 
 
 
Kontakt- und Anlaufstelle zu Altersfragen: 
Gemeindeverwaltung Turbenthal 
Judith Freuler 
Telefon 052 397 26 48 
judith.freuler@turbenthal.ch 
 
  

A G E N D A   2 0 2 5 
 

Januar 
 

Do 09. Mittagstisch Sitzberg, 12:00 Uhr im Bistro 
Dorf 16, Dussnang 

  

Di  14. Kaffee-Treff, 09.00 Uhr, Kath. Pfarreisaal, 
Turbenthal 

  

Do 16. Evangelischer Allianznachmittag, 14.30 Uhr, 
Zentrum Rämismühle, 
Allianzkreis mittleres Tösstal 

  

Do 23. Vortrag «Mobil mit dem Zürcher 
Verkehrsverbund», 14.30 Uhr 
Chiletreff Turbenthal, Pro Senectute 

    

Februar 
 

Di  04. Gemeinschaftsnachmittag, 14.15 Uhr, «Autonomie 
um jeden Preis?», EMK Turbenthal, David Brenner 

  

Do 06. Mittagstisch Sitzberg, 12:00 Uhr, im Restaurant 
Sternen, Sitzberg 

  

Di  11. Kaffee-Treff, 09.00 Uhr, Kath. Pfarreisaal, 
Turbenthal 

  

Do 13. Nachmittag für Seniorinnen und Senioren 
«Landenberger im Tösstal», 14.30 Uhr, 
Kath. Pfarreisaal 

  

Do 20. Bildervortrag mit Herrn Zumbühl aus Embrach 
14.30 bis ca. 16.00 Uhr, Lindehus 

   

März 
 

Do 06. Mittagstisch Sitzberg, 12:00 Uhr im Bistro 
Dorf 16, Dussnang 

  

Di  11. Kaffee-Treff und Mittagessen, 09.00 Uhr, 
Kath. Pfarreisaal, Turbenthal 

  


